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Hintergründe und Ursachen der Krise 
von Peter Lüpold 
 
Die heuƟge Welt ist dermaßen in eine Unruhe geraten, dass viele Menschen in ihrem Leben keinen Anker 
mehr finden. Was gilt heute noch als „sicher“, woran kann man sich noch orienƟeren, wer oder was bildet 
einen seelischen Halt? 
 
Immer mehr Menschen erkennen, dass die Zeit des Materialismus, der weltpoliƟschen Machtblöcke sowie 
auch das Geldhorten nicht mehr zeitgemäß ist. Sensible Menschen spüren, dass sich etwas Neues, mehr 
GeisƟges hinter einem Vorhang verbirgt, das bald sich manifesƟeren und die Hoffnung der sensiblen 
Gemüter stärken wird.  
 
Viele Jahre hat sich auch in mir immer öŌer ein „Weltschmerz“ offenbart. Das führte mich auf die Suche nach 
Heilung. WichƟg war für mich die klare Erkenntnis, dass die Menschheit an einer Wegscheide angekommen 
ist. Da für mich die Freiheit des Menschen zu seinen höchsten Qualitäten und Rechten gehört, wurde mir 
klar, dass wir auch hier frei sind, die Wegrichtung zu ändern: Entweder folgen wir weiterhin dem Weg in die 
Globalisierung oder wir entscheiden uns für den anderen Weg zur Bewusstseinsentwicklung in der Richtung, 
die uns Christus vorgezeigt hat.  
 
Bevor wir auf die verschiedenen Hintergründe und Ursachen eingehen, möchte ich gleich das Entscheidende 
vorwegnehmen: Die Ɵefste Ursache der aktuellen Menschheitskrise liegt ganz nahe – nämlich Ɵef in uns, was 
leider bis heute weder erkannt noch behoben worden ist. Wenn schon in den Familien Ɵefe Zwiste und 
lieblose SituaƟonen und Beziehungen über GeneraƟonen hinweg exisƟeren, wie soll dann die Menschheit als 
Ganzes Frieden finden??? 
Netzwerke (wie in meinem Buch DAS MYCEL eines angedacht und eines in der Gemeinde Sevelen im Rheintal 
im Auĩau ist) bilden eine Möglichkeit lichtvolle Inseln von menschlichen GemeinschaŌen zu bilden, die 
zukunŌsträchƟg sind.  
 
Nun möchte ich einige Hintergründe und Ursachen etwas ausführlicher betrachten. Über diese 
Wissensgebiete gibt es hervorragende Bücher, von denen einige am Schluss aufgeführt sind.  
 
 
Einige Blicke auf das große Ganze: 
 
Nicht nur wir Menschen, die Tiere und Pflanzen, sondern auch unsere Erde ist ein lebender Organismus. Sie 
ist auch einem ganz besƟmmten Rhythmus unterworfen. Ein wissenschaŌlich erkanntes Detail: Messungen 
haben ergeben, dass das Erdmagneƞeld seit etwa 2000 Jahren deutlich abgenommen hat und inzwischen 
gegen null tendiert. WissenschaŌler gehen auch davon aus, dass in den nächsten Jahren ein sogenannter 
Polsprung einsetzen wird. Jedes Leben auf der Erde ist natürlich solchen Erdveränderungen ausgesetzt, hat 
aber auch die Fähigkeit, sich solchen Prozessen anzupassen.  
 
So wie jedes irdische Lebewesen besitzt auch die Erde einen Geist als Verbindung zum Schöpfer. Und dadurch 
steht auch die Menschheit auf der Erde mit der kosmischen Erdenergie in Verbindung. Auch die Erde hat eine 
Aura, die aus Äther- und Astralleib besteht, so wie auch die Aura der Menschen.  
 
GroßarƟge WissenschaŌler haben seit Jahrhunderten erkannt, „dass alles mit allem zusammenhängt“. Dieses 
Weltengesetz wird oŌ auch so formuliert: Wie im Großen, so auch im Kleinen und wie im Kleinen, so auch im 
Großen. Oder auch: Wie oben, so unten und wie außen, so auch innen.  
Diese unumstößliche Weisheit müsste im Tagesbewusstsein bei unseren Entscheidungen immer mitwirken, 
im Sinne von: Was sich in der äußeren Welt abspielt, hat seine Entsprechung in den Seelen der Menschen – 
und umgekehrt! 
 
Wenn wir bei unserer Suche uns nach den Ursachen bzw. den höheren Energien und Bewusstseinsstufen 
zuwenden, so können wir folgende Erkenntnisse gewinnen: 
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Die ManipulaƟon der Menschheit durch die OrganisaƟonen, die als verursachende KräŌe hinter der ganzen 
Corona-Lüge stehen, weist uns unweigerlich auf die Bedeutung der Wahrheitssuche hin. Viele Menschen und 
vor allem bedeutende Ärzte haben die Ursachen der Misere erkannt und stellen sich muƟg dieser 
Verlogenheit entgegen, indem sie die Lügen entlarven.  
Eine ganz besondere Persönlichkeit unter ihnen ist Dr. Sucharit Bhakdi, der sich ganz der Wahrheit 
verpflichtet fühlt und der zum Vorbild vieler bewusster Menschen geworden ist. Er steht wie eine Leuchte in 
der poliƟsch-medizinischen Welt, und es bekennen sich immer mehr Menschen zu seiner großarƟgen 
Wahrheitsliebe. Ich gehe davon aus, dass Dr. Bhakdi durch den Christusgeist zu seiner muƟgen Haltung 
inspiriert wurde. Denn Christus erklärte ja seinen Gläubigern durch die SƟmme von Jesus: „Die Wahrheit wird 
euch frei machen.“ 
 
Wir wissen heute, dass unsere Elektronen im Körper mit denen des Erdmagneƞeldes in Verbindung stehen. 
Dies ergibt sich aus der Beobachtung von Astronauten, die monatelang im All unterwegs waren. Es zeigte 
sich, dass ihr OrienƟerungs- und Erinnerungsvermögen mehr oder weniger geschwächt und irriƟert worden 
ist, je länger sie im All waren und je länger ihre Gehirne den Elektronen des Erdmagneƞeldes ausgesetzt 
waren.  
 
Auch wichƟg ist die Erkenntnis: Jede Materie ist nach einem geisƟgen Gesetz gebaut. Geist wirkt deshalb auf 
Materie ein. Die Struktur der Atome mit den um einen Kern kreisenden Elektronen gleicht der Struktur des 
Sonnensystems mit den Planeten. 
 
Eine weitere Erkenntnis heißt: Jede Tat und jeder unserer Gedanken hat Auswirkungen auf der materiellen 
und geisƟgen Ebene – ob wir uns dessen bewusst sind oder nicht! 
 
 
Schädliche Einwirkungen die von technischen Strahlen wie 5G und HAARP ausgehen: 
 
Wenn wir uns den Einflüssen zuwenden, die von verschiedenen Existenzebenen ausgehen, so können wir 
ÜbereinsƟmmungen und Wechselwirkungen erkennen, die uns als Erklärungen dienen, warum die Zeit 
gerade so ist, wie wir sie erleben.  
Nach dem MoƩo „Wissen ist Macht“ können wir erkennen, wo wir uns hinwenden können, um Ängste zu 
überwinden und Lebensmut und Hoffnung zu finden. Und dann können wir noch weitergehen und die Krise 
als große Entwicklungschance nutzen.  
 
Über die gesundheitlichen Schäden, die durch die Strahlungen von 5G-Antennen, von Handys und anderen 
täglich gebrauchten Geräten verursacht werden, ist so vieles geschrieben worden, dass ich hier nicht darauf 
eingehen will. Immerhin sei noch erwähnt, dass trotz dieser Erkenntnisse derzeit gerade 6G und 7G für die 
baldige Einführung vorbereitet werden.  
 
Als Beispiel der Beeinflussung der Menschen auf der mentalen Ebene sei die physikalische Forschungsanlage 
in Alaska, das HAARP-Projekt erwähnt. Es soll dazu dienen, die WeƩerphänomene zu untersuchen und – wen 
wundert’s – auch zu beeinflussen. Da die riesige Apparatur geschaffen wurde, um zielgerichteten Einfluss auf 
das Erdmagneƞeld zu nehmen, muss daraus gefolgert werden, dass auch der Bereich der psychischen 
DisposiƟon der Menschheit erforscht bzw. beeinflusst werden soll.  
Den meisten Menschen ist nicht bekannt, dass es zahlreiche weitere solche Anlagen auf der ganzen Welt gibt. 
Interessant ist in diesem Zusammenhang z.B. diese Website: hƩps://climateviewer.org/ auf Englisch. 
 
 
Die Auswirkungen der Impfungen: 
 
Die psychischen Auswirkungen der Impfungen, der Masken, der Lockdowns, der IsolaƟon vieler Menschen, 
der gezielten Angstmache und der Verlogenheit der InsƟtuƟonen sollen hier aber klar erwähnt werden.  
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Dr. med. Michael Nehls beschreibt in seinem hervorragenden Buch „Das indoktrinierte Gehirn“, wie durch 
alle diese Maßnahmen in den Gehirnen der Menschen der sogenannte Hippocampus stark beschädigt wird, 
was zu Krankheitsbildern wir Alzheimer und Demenz schon in jungen Lebensjahren führen kann.  
In unserem Gehirn besteht ein paarig bei den Ohren angelegtes Organ, die beiden Hippocampi, die als 
Gedächtnisspeicher für unsere autobiographischen Erinnerungen dienen. Ohne den Hippocampus 
(bestehend aus den beiden Hippocampi), der nur 1 Prozent des menschlichen Gehirnvolumens ausmacht, 
wären wir unfähig, uns einen Gedanken oder eine Episode unseres alltäglichen Lebens länger als nur ein paar 
Sekunden zu erinnern.  
Nur der Hippocampus besitzt die einzigarƟge Fähigkeit, sich dauerhaŌ zu merken, wann und wo wir etwas 
erlebt oder gedacht haben.  
Die lebenslange ProdukƟon neuer Nervenzellen in diesem Organ, die Index-Neuronen genannt werden, 
macht es möglich, dass unser Erfahrungsschatz bis ins hohe Alter wächst.  
Nun haben geniale Forscher wie Dr. med. Michael Nehls erkannt, dass durch die Corona-Maßnahmen (wie 
IsolaƟon, Schüren von Ängsten, Dauerberieselung mit schrecklichen Nachrichten und Bildern, 
Freiheitseinschränkungen, etc.) die FunkƟon des Hippocampus erheblich gestört wird. Durch die 
hippocampale BeeinträchƟgung entstehen Leiden wie Alzheimer und Demenz, wie wir sie bei alternden 
Menschen mit wenig Kontakten feststellen. Es gibt klare Hinweise darauf, dass körperliche AkƟvität höchst 
effekƟv das hippocampale Wachstum anregt und deshalb eine der besten Methoden ist, um unsere 
mentalen Fähigkeiten zu sichern und Depression und Alzheimer zu verhindern. Und was verlangt die Corona-
Mafia? 
 
Dass man viele InformaƟonen finden kann, in denen MiƩel wie Algen-Öl (mit Omega-FeƩsäuren), Vitamin D, 
Lithium und andere zum Schutz des Gehirns empfohlen werden, sei hier nur am Rande erwähnt.  
 
 
Mangel an Leitbildern: 
 
Noch bis etwa in die MiƩe des letzten, 20. Jahrhunderts blickte man immer wieder auf ganz besondere 
Menschen, um bei ihnen Rat und Handlungsanweisungen zu holen. Zurzeit sind solche Menschen sehr selten 
geworden.  
Ich denke etwa zurück an bedeutende Persönlichkeiten wie Mahatma Gandhi, Berthold Brecht, Dag 
Hammarskjöld, Präsident John F. Kennedy, Rudolf Steiner, Jean Ziegler, und andere. Solche Menschen, wie 
heute auch Dr. med. Sucharit Bhakdi, geben den Menschen Hoffnung und wirken durch ihre posiƟve und 
muƟge Art moƟvierend auf die Psychen ein.  
Vor allem im poliƟschen Bereich fehlt es uns an Führern, die unser Vertrauen genießen und hinter die wir uns 
stellen können. Es gibt immerhin auch poliƟsche Parteien, die hier erwähnt werden können, etwa die 
deutsche Partei AfD, die AlternaƟve für Deutschland sowie die FPÖ in Österreich, die meiner Meinung nach 
demokraƟefördernde Haltungen vertreten.  
 
Ohne anerkannte und in unserer Erinnerung lebendig gebliebene Leitbilder sind viele Menschen 
orienƟerungslos und durch ihr zudem mangelndes Unterscheidungsvermögen können sie an poliƟschen 
Geschehen nicht wirklich teilnehmen. Heute wird zunehmend ein soziopsychologisches manipulaƟves 
Vorgehen angewendet, das man „Framing“ nennt (frame = Rahmen, Framing also „Einrahmung“). Durch eine 
systemaƟsche ThemaƟsierung eines Sachverhaltes in einem ganz besƟmmten Deutungsrahmen werden 
Entscheidungen und Urteile eines InformaƟonsempfängers gezielt beeinflusst.  
Als bekanntes Beispiel eines unredlichen rechtsradikalen Framings oder der DiskrediƟerung alternaƟver, 
poliƟsch ungewollter Lösungsansätze gilt der folgende: 
Die AfD war die einzige Partei Deutschlands, die schon sehr bald als erste Partei nahezu alle Corona-
Maßnahmen in Frage gestellt hat und am 17. Juni 2020 dem Bundestag einen sachlich gut begründeten 
Antrag zur AbsƟmmung vorlegte, in dem es um sinnvolle Änderungen dieses poliƟschen Corona-Kurses ging.  
Es ging darum, eine wissenschaŌlich fundierte Ergänzung bzw. AlternaƟve zum eingeschlagenen Pfad 
grundrechtsverletzender Maßnahmen zur AbsƟmmung zu bringen. Es ging darum, durch Vitamin D-Gaben 
die schweren Krankheitsverläufe bei InfekƟonen mit dem Corona-Virus SARS-CoV-2 massiv zu reduzieren.  
Doch bereits nach 2 Wochen wurde der Antrag vom gesamten restlichen Parlament abgelehnt.  
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Viele muƟge Menschen, die der Wahrheit zum Durchbruch verhelfen wollten, wurden diffamiert, sie passten 
einfach nicht in den vorgesehenen Rahmen (frame).  
So wurde jemand, der sich gegen den Impfzwang oder die ImpfnöƟgung ausgesprochen haƩe, als 
rechtsradikaler Nazi abgestempelt – also gegen Maßnahmen, die im DriƩen Reich für unfassbares Leid 
gesorgt haƩen. Soldaten der Wehrmacht wurden damals zwangsgeimpŌ, und insbesondere jüdische KZ-
HäŌlinge sind in großer Zahl als Versuchsobjekte missbraucht worden, um neue Impfstoffe zu testen – ob das 
das wirkliche und einzige MoƟv war, soll hier nicht untersucht werden.  
 
WichƟg zu erkennen ist, dass die aktuelle ImpfsituaƟon also nicht völlig neu ist, sie hat, wenn auch in einem 
kleineren Ausmaß, einen Vorgänger. Die brisante Frage ist: Warum wurde in den vergangenen 3 Jahren keine 
SƟmme laut, die diese historische Tatsache öffentlich verbreitet hat? Das ist doch unglaublich! In den USA 
allerdings gab es SƟmmen, wie die von Dr. David MarƟn, die diese Wahrheiten verbreitet haben.  
 
Ich habe da eine Erklärung, die besser verständlich wird, wenn noch der folgende AbschniƩ erläutert ist.  
Es hat mit dem Wirken von höheren KräŌen zu tun. Die damalige verbrecherische Haltung der Nazis 
bezüglich der Impfversuche war zum damaligen Zeitpunkt zu wenig mächƟg, als dass es damals zu einer 
wachstumskräŌigen Krise oder einem poliƟschen Widerstand der europäischen Menschen geführt häƩe. 
Daher haben die geisƟgen Mächte, die über uns wachen, diese Taten aktuell nicht verbreiten lassen, denn sie 
wussten, dass ein stärkerer Wachstumsdruck auf die Menschen nöƟg ist – wie eben der aktuelle der 
P(l)andemie – damit eine große Chance gegeben ist, dass die Menschen umdenken. 
Es sei hier nur nebenbei bemerkt, dass höhere Mächte, die die Entwicklung der Menschheit überwachen, 
den (vielfach erwarteten) Einsatz von Atomwaffen verunmöglicht haben.  
Seit der Ukraine-Konflikt mit der Übernahme der Regierung durch den US-geförderten Wolodimir Selenski 
weitreichende Beachtung gefunden hat, fragen sich viele poliƟsch Interessierte, warum denn nicht von der 
einen (USA) oder anderen Seite (Russland) Atomwaffen eingesetzt wurden, um einen Sieg zu ermöglichen. So 
etwas habe ich im Grunde auch erwartet, da ja in Europa (v.a. in Deutschland) und östlichen Staaten 
Dutzende von Atomwaffen staƟoniert sind.  
Durch die Lektüre des Buches „Mein Vater war ein Man in Black“ von Jason Mason erfuhr ich, dass es auf 
einer höheren Ebene den sog. „Rat der Neun“ gibt, dessen Aufgabe es sei, einen 3. Weltkrieg zu verhindern.  
 
BeschäŌigen wir uns hier noch mit einem aktuellen Himmelsphänomen, das viele Erklärungen zur heuƟgen 
Krise ermöglicht, nämlich mit der astronomischen Tatsache, dass der Planet Neptun eine besondere Stellung 
am Himmel hat. 
 
 
Neptun in der kosmischen Spalte: 
 
Die Stellung des Neptuns (der zweitäusserste Planet zwischen Uranus und Pluto in unserem Sonnensystem) 
ist zurzeit (während etwa einem Jahr) ganz besonders, nämlich zwischen 30 Grad Fische und 0 Grad Widder 
im Tierkreis. Diese Stellung zwischen Fische und Widder nennt man die kosmische Spalte. Diese Stellung ist 
eine astronomische Tatsache und ebenso diejenige, dass Neptun eine miƩlere Umlaufzeit um die Sonne von 
165 Jahren hat. Diese Stellung kommt also nicht besonders häufig vor. Diese Neptun-Stellung ist stets mit 
besonderen Ereignissen auf der Erde gekoppelt.  
Wenn wir 2024 – 165 rechnen, so kommen wir ins Jahr 1859. Und um dieses Jahr herum, nämlich im Jahre 
1862 finden wir folgende Ereignisse: 

- Pasteur macht auf Erreger von Krankheiten aufmerksam 
- Der 1. US-Präsident Abraham Lincoln triƩ sein Amt an 
- Es ist die Zeit der US-Bürgerkriege (Sezessionskrieg), und viele andere auch.  

Wie bin ich überhaupt auf den Gedanken gekommen, dieses Thema näher zu betrachten? 
Es sind Ɵefgreifende persönliche Erlebnisse, die ich hier nur kurz erwähnen möchte: Seit etwa MiƩe 2023 
habe ich oŌ den Eindruck, dass sich eine fremde KraŌ mit meinem Gehirn beschäŌigt. Zudem hat sich in 
dieser Zeit meine grundsätzliche Einstellung zum Leben stark geändert. Und dieser Prozess der 
Bewusstseinswandlung scheint noch lange nicht abgeschlossen zu sein: alle materiellen Interessen sind 
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gegenüber den geisƟg-spirituellen in den Hintergrund getreten. Ich lebe viel deutlicher – bzw. fast 
ausschließlich im Hier und Jetzt.  
Das Entscheidende, dass ich zur BeschäŌigung mit der Tatsache, dass Neptun in der kosmischen Spalte steht, 
gelange, war die Tatsache, dass sehr viele in unserem Freundes- und Bekanntenkreis genau gleiche 
Erfahrungen machen. 
 
Neptun hat folgende Bedeutungen: Er ist der Planet der All-Liebe, der Vereinigung, der Überwindung der 
Gegensätze, der Re-ligio als Rückverbindung zu GoƩ usw.  
 
Weltmacht, AlleinherrschaŌ (um die viele Staaten seit GeneraƟonen ringen) ist aber nur durch Trennung 
möglich. Schon der berühmte Berater des US-Präsidenten Zbigniew Brzezinski hat ja gesagt: Die USA können 
nur die stärkste Weltmacht werden, solange Deutschland nicht mit Russland vereint ist. Diese Vereinigung zu 
verhindern, scheint der Krieg in der Ukraine zu bewirken.  
 
Die Ukraine ist das größte Land an der Nahtstelle zwischen Ost und West, zwischen Europa und Asien. 
Dadurch hat Europa eine ganz besƟmmte Mission im Weltgeschehen, nämlich die Spannungen zwischen 
diesen beiden Kulturräumen aufzuheben, um dem Welƞrieden näher zu rücken.  
Diese Spannung kommt aktuell deutlich hervor. Da ist Neptun im Spiel, der eben in der kosmischen Spalte ist, 
wodurch seine Mission deutlicher zu spüren ist.  
 
Wenn wir durch die poliƟsche Krise zur Erkenntnis kommen, dass für den Frieden auf der Erde Europa eine 
große Aufgabe hat und wir diese meistern wollen, dann ist uns Neptun KraŌ und Vorbild.  
Dass ja gerade die Corona-Maßnahmen ebenso die Spaltung der Menschheit bezwecken, weist erneut darauf 
hin, welche Mission uns Neptun vermiƩeln möchte.  
 
Neptun möchte vereinigen, zusammenführen und damit den Krieg fördernden Absichten der Trennung 
entgegenwirken. Das können wir an der Ukraine sehr gut beobachten. 
Anfang April 2022 gab es einen Friedensvertrag zwischen der Ukraine und Russland, der von beiden Parteien 
in Istanbul häƩe unterschrieben werden sollen.  
Dazu kam es aber nicht, weil die ukrainische Seite von Premierminister Boris Johnson in letzter Minute daran 
gehindert wurde, den Vertrag zu unterzeichnen.  
Meine Gedanken dazu:  
Die guten Geister über der Erde haben einen solchen Friedensprozess und Vertrag in dafür offenen 
Menschen (PoliƟker) inspiriert und den Staaten das Friedensangebot gemacht. Die geisƟgen Schutzmächte 
der Erde zwingen uns Menschen nie, da sie unsere Freiheit hochhalten.  
Die Ablehnung des Friedensvertrages bedeutet für mich, dass die Menschen dazu noch nicht reif genug sind.  
 
Wenn man die Lage in Europa betrachtet, geographisch und poliƟsch, so kommt der Gedanke auf, dass 
Europa, insbesondere Deutschland als stärkste der europäischen NaƟonen, die vornehme Aufgabe hat, West 
und Ost zusammen zu bringen und damit Frieden zu ermöglichen.  
 
 
Das Wirken der hohen geisƟgen Wesenheiten Michael und Christus: 
 
Rudolf Steiner hat schon zu Beginn des 3. Jahrtausends vorausgesehen, „dass die Menschheit sich so 
entwickelt haben wird, dass der Materialismus die richƟge Anschauung ist.“ Würde die Entwicklung einfach 
so weitergehen, würden wir am Ende des 20. Jahrhunderts angekommen sein „in dem Krieg aller gegen alle“. 
Und: „Im Laufe des 20. Jahrhunderts, wenn das erste Jahrhundert nach dem Ende des Kali Yuga verflossen 
sein wird, wird die Menschheit entweder am Grabe aller ZivilisaƟonen stehen oder am Anfang desjenigen 
Zeitalters, wo in den Seelen der Menschen, die in ihrem Herzen Intelligenz mit Spiritualität verbinden, der 
Michael-Kampf zugunsten des Michael-Impulses ausgefochten wird.“  
 
Der Erzengel Michael findet sich nicht damit ab, dass der Mensch in die Maja (in den Sündenfall) verstrickt ist 
und er kämpŌ dafür, dass die von ihm früher verwaltete Intelligenz nicht mehr von der Illusion getrübt wird.  
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Michael, der ehemalige Erzengel, der heute zu einem Archai aufgesƟegen ist, traut den Menschen Großes zu. 
Er will nicht Menschen als bloße Empfänger, die nur entgegennehmen wollen. Er sucht diejenigen, die selber 
das bewirken wollen, was sie sich in der Welt und für die Welt wünschen. Nachdem wir jetzt in das Michael-
Zeitalter eingetreten sind, verlangt er von uns innere AkƟvität, StandhaŌigkeit und 
Unterscheidungsvermögen.  
 
Wie uns die Krise weismacht, wird die Freiheit der Menschen immer mehr eingeschränkt, er Existenzkampf 
nimmt an Härte stets zu. Die Welt nimmt immer einen strengeren Charakter an. In dieser Zeit müssen wir 
einen gewagteren SƟl des Lebens finden. Michael will uns nichts schenken, nichts Schweres ersparen. Er tut 
nichts, um uns über die Schwierigkeiten es Lebens hinwegzutrösten. Es will, dass wir durch das Bemeistern 
der Probleme immer mehr wachsen können.  
 
Michael sorgt dafür, dass die aktuelle Finsternis im Zaum gehalten wird, so dass wir sie gerade ertragen 
können. Denn Michael hat schließlich Ahriman (das dunkle Wesen, in der Bibel Satan genannt) bezwungen, 
damit für uns der Weg ins Licht frei wird.  
Aber: wir können die heilsame KraŌ des Lichtes nur gewinnen, wenn wir uns nicht in Selbstmitleid und 
VerbiƩerung kasteien, sondern wenn wir es wagen, durch die Finsternis und den Schmerz hindurchzugehen. 
Nur durch Mut und Tun erreichen wir das Tor zum Licht. Diese besondere KampĩereitschaŌ zeigt uns 
Michael, der kein sanŌmüƟger Engel ist, durch sein Schwert.  
 
Die höchste geisƟge Wesenheit neben GoƩ selber im Universum ist Christus. Sein materieller 
Wirkungsbereich war die Sonne. Nachdem jedoch die Christus-Wesenheit die Sonne verlassen haƩe, um das 
Mysterium von Golgatha auf der Erde zu vollbringen, geschahen im geisƟgen Bereich der Erde und der 
Menschheit Ɵefgreifende Wandlungen. Christus hat bekanntlich 3 1/3 Jahre im Körper von Jesus von 
Nazareth auf der Erde gewirkt und die Saat für die göƩliche Liebe gemacht. Leider war damals die 
Menschheit noch nicht reif dafür. Es sollte nämlich die Grundlage der Entwicklung eines eigenen, 
individuellen Denkens der Menschen gelegt werden. Daraus lässt sich für Menschen mit offenem Herzen 
auch erkennen, dass die Tat von Christus beweist, dass die Menschheit eine ganz besƟmmte und hohe 
Bewusstseinsstufe zu realisieren hat. Die Bevölkerungen vieler außerirdischer Planeten sind zwar technisch 
der Menschheit hoch überlegen, doch fehlt ihnen der direkte Zugang zur göƩlichen Liebe.  
 
Menschen, die ihre Aufmerksamkeit vermehrt auf höhere Ebenen richten, berichten immer öŌers von sog. 
Christus-Erfahrungen. Ist das wohl ein Zufall oder sagt es etwas aus über unsere heuƟge Zeit? 
Wenn wir etwas lesen, z.B. bei Rudolf Steiner, und wenn es uns Ɵef im Herzen berührt, so können wir sicher 
sein, dass es sƟmmt! 
Nach Rudolf Steiner: Der kosmische Christus ist ein göƩliches Wesen, das im Lauf dieses Jahrhunderts (also in 
der aktuellen Krisenzeit) in die feinstoffliche Welt herabgesƟegen ist. Die feinstoffliche Welt ist wie eine 
Hülle, die um die Erde herum liegt und die Verbindung zu den höheren spirituellen Ebenen Astralwelt und 
Devachan darstellt. Die unsere Zeit wird als die Zeit der „WiederkunŌ ChrisƟ“ bezeichnet. Es liegt an uns, uns 
für diesen spirituellen Geisƞührer zu öffnen.  
 
 
Und das Böse? 
 
Die heuƟge Menschheit ist durch den Übergang in das „lichte Zeitalter“ – davon sind immer mehr Menschen 
überzeugt – in einer radikalen, noch nie dagewesenen Art und Weise dem Bösen ausgesetzt (Kriegstreiber, 
Pharmariesen, Klima-Leugner, Finanzmafia, etc.). Es geht darum, das Gute finden zu können. Darum geht es 
heute im Wesentlichen. Es ist aber nicht damit getan, das Böse einfach abzulehnen und zu verdammen, denn 
es hat eine wichƟge FunkƟon: Uns zum Guten zu moƟvieren!!!  
Die MächƟgen unseres Deep State üben eine negaƟve Macht auf die Menschheit aus. Sie sind dabei, die 
Menschen zu willfährigen MarioneƩen zu machen, damit sie ihnen ergeben dienen. Ihre Methoden sind 
hinreichend bekannt: Ängste schüren, Lügen durch die Presse verbreiten, Diskriminierung von 
Andersdenkenden, Impfzwang, etc.  
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Wenn man aber diese SituaƟon genau durchschaut, so erkennt man folgendes: Die Menschen, die wir als die 
mächƟgen erleben, sind im Grund die Hampelmänner von hohen geisƟgen Mächten und sie merken in ihrem 
Machtdünkel gar nicht, dass sie es sind, die missbraucht werden. Viele von ihnen stehen auch im Dienst von 
Außerirdischen, für die Liebe ein Fremdwort ist.  
 
Für unsere Gegenwart und ZukunŌ hängt alles davon ab, ob die Frage des Erlebens, das FerƟgwerden mit 
dem Bösen (z.B. mit der Corona-Impf-Lüge) gelöst werden kann. Die neue einzigarƟge SituaƟon – diese 
einmalige Chance! – wird leider bisher nur zum geringsten Teil von der Menschheit bewusst erkannt und 
nach den Ɵeferen Ursachen geforscht.  
Ein zentraler EntwicklungsschriƩ besteht im Bereich unseres geisƟgen Unterscheidungsvermögens. Zum 
Erkennen des Bösen und der Verlogenheit gehört in gesteigertem Masse ein gutes 
Unterscheidungsvermögen, denn die bösen Wesenheiten (die sich hinter den Machtmenschen der Weltelite 
verstecken) haben das intensive Bestreben, nicht erkannt zu werden.  
 
 
Die Sonne 
 
Ein zentrales Kapitel darf hier natürlich nicht fehlen. Es geht um die alles dominierende Energie unserer 
Sonne, dem energetischen Mittelpunkt unseres Planetensystems und der unentbehrlichen Quelle unseres 
physischen Lebens.  
Christus gilt bekanntlich als Sonnengeist. So wie die Sonnenenergie erst alles Leben auf der Erde ermöglicht, 
so ermöglicht uns der Christusgeist das geistig-spirituelle Leben und damit die Rückkehr ins hohe 
Bewusstsein unseres Allschöpfers, Gott.  
 
Neben dem grundlegend lebensspendenden Prozess der Photosynthese (=Aufbau der pflanzlichen 
Substanzen durch Licht, lat. photos) hat die Sonnenstrahlung einen maßgebenden Anteil an Energie, die 
unsere Psyche mehr oder weniger stark beeinflusst. Die Sonnenstrahlung ist ein evolutionärer Faktor, der 
den wenigsten Menschen bewusst ist.  
 
Durch diesen besonderen Anteil des Sonnenspektrums erklären sich die sprunghaften Weiterentwicklungen 
der Lebewesen auf der Erde. Aber nicht nur auf der körperlichen Ebene entstehen periodisch 
Entwicklungssprünge, sondern auch auf der geistigen Ebene. Auch in der geistigen Evolution der Menschheit 
sind Sprünge erkennbar, so zum Beispiel die Entstehung neuer Lebensformen und neuer Religionen.  
 
Sonneninduzierte Zyklen sind bei allen großen Kulturen zu beobachten, die auch im Maya-Kalender ihren 
Niederschlag finden. Nach den jüngsten Forschungsergebnissen der NASA befinden wir uns gegenwärtig in 
einer Konstellation, die dem Untergang des bestehenden und dem Aufgang eines neuen Weltreiches 
entsprechen. Die bekannte Abfolge von großen Reichen lautet: 
Das babylonisch-sumerische Reich wurde vom ägyptischen Reich abgelöst, worauf die hellenische Kultur und 
darauf das römische Reich entstanden sind.  
Was nach dem Zerfall unserer Kultur entstehen wird, ist durch die Sonnenenergien extrapolierbar: Wir 
stehen vor einem geistigen Evolutionssprung.  
 
Auf eine relativ lange Phase geringer Sonnenaktivitäten folgt nun eine Phase stark erhöhter 
Strahlungsenergie. Moderne Forschungen haben ergeben, dass aktuell ein sonneninduzierter Zyklus 
eingeleitet wird, der genau dem der Maya entspricht. Alles deutet auf einen Höhepunkt im Jahr 2012 hin. 
Leider wurde und wird diese magische Zahl auf dem Maya-Kalender eher apokalyptisch gedeutet, was aber 
der Situation nicht gerecht wird. Wenn wir uns auf zerstörerische Energien einstellen, so haben wir diese 
Jahreszahl zu ernst genommen. Vielmehr brauchen wir als hilfreiche Erklärung des vorhersagbaren 
Bewusstseinssprungs eine neue Zeitrechnung.  
Tatsache ist nämlich: 
Die Sonne beschert uns gegenwärtig elektromagnetische Felder, die durchaus als heilsame Frequenzen 
bezeichnet werden müssen, besonders auch durch die Erkenntnis der vermehrten Wirksamkeit des 
Christusgeistes.  
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Christus ermöglicht uns geistig so zu wachsen, dass wir ein höheres Bewusstsein erreichen und damit 
unserer Verantwortung für die Schöpfung vollkommen bewusstwerden.  
 
Die jüngste Entwicklung auf der Erde lässt auf einen Dimensionssprung der Menschheit schließen, der 
vorerst auf einer intuitiven, inneren Ebene wahrnehmbar ist. So werden wir aus der geistig-seelischen Ebene 
erwachen und uns wieder als Schöpfer unserer eigenen Realität fühlen. Wenn das nicht eine hocherfreuliche 
Tatsache ist! 
 
Die Sonne ist also diejenige Energie, die den bedeutendsten Einfluss im Rahmen aller Verursacher unserer 
aktuellen Krise ausübt. Da das Erdmagnetfeld und damit auch die Ionosphäre, unser Schutzschild gegen 
kosmische Strahlung, schwächer wird, sind wir den Einflüssen von der Sonne aber auch von sog. Gamma Ray 
Bursts (die von der Mitte unserer Galaxie auf die Erde einstrahlen) stärker ausgesetzt.  
 
Unsere Sonne ist seit 1940 aktiver als in den gesamten 1150 Jahren zuvor. Hier nur ein paar wenig bekannte 
Auswirkungen dieser gesteigerten Aktivität: 
- An den Polkappen des Merkur wurde Eis entdeckt. 
- Auf der Venus kam es in den letzten 10 J. zu einem 600-mal verstärkten Ausstoß von Plasma.  
- Der Mars erwärmt sich stetig, während der Druck dort um 200 % angestiegen ist.  
- Auf dem Jupiter stieg die Helligkeit der Plasmawolken um 200 % an.  
Alle diese Aktivitäten deuten auf ein galaktisches Ereignis von ungeheurer Tragweite hin.  
 
Forscher haben belegt, dass alle seriösen Prophezeiungen der Vergangenheit Tatsachen entsprechen – 
jedenfalls bis zum ominösen Datum Dezember 2012. Danach konnte diese Tatsache nicht mehr bestätigt 
werden. Eine Erklärung dazu ist folgende: 
Hat das vielleicht damit zu tun, dass die Menschheit nun einen absoluten Zugang zum freien Willen hat? Die 
nächsten Jahre werden eine Antwort liefern. Damit wird auch erklärbar, warum der Maya-Kalender nur bis 
ins Jahr 2012 Gültigkeit hat. 
 
Eine große Frage im Zusammenhang mit der Änderung der Sonneneinstrahlung betrifft unsere DNA.  
Es scheint nach unseren Kenntnissen unmöglich zu sein, dass unsere gegenwärtige aktive und 
unveränderliche genetische und neuronale Disposition in wenigen Jahren austauschbar ist, um den neuen 
Menschen zu schaffen. Es muss also Zonen unserer DNA geben, die existent aber noch ungenutzt sind. Und 
diese Zonen gibt es tatsächlich, nämlich die sog. Junk-DNA, die mehr als 95% unserer gesamten DNA 
ausmachen. Bisher gibt es keine überzeugende Erklärung für diesen hohen Anteil. 
 
Vieles deutet darauf hin, dass Teile dieser Junk-DNA aus „ihrem Schlaf erwachen“ und sich so der 
Aktivposten der menschlichen DNA entscheidend verändert. Zurückzuführen ist auch diese Überzeugung auf 
das sich verändernde Erdmagnetfeld, in Koinzidenz mit der außergewöhnlichen Zunahme der kosmischen 
Strahlung, die auf uns Menschen einwirkt.  
Biophysikalisch besitzt die menschliche DNA alle Eigenschaften einer elektromagnetischen Antenne. Die 
Ausrichtung ihres Empfangs- und Sendepotenzials gilt exakt unserer Sonne. Durch deren auffällig 
abweichende Aktivitäten erweckt die Sonne zusammen mit der Gammastrahlung die Junk-DNA. 
 
Führende Gen-Forscher behaupten, dass sich aus der Junk-DNA nun eine neue Formation mit 12 Strängen 
ausbildet, in unmittelbarer Kommunikation mit der Sonne. Deren Einflüsse sind daher von einer Totalität, die 
im wahrsten Sinne den ganzen Menschen betreffen und unseren informellen Austausch mit dem Kosmos 
(oder der Allschöpfermatrix) erweitern. Mit der Ausbildung der 12 Strang-DNA gelangt der Mensch wieder 
auf die Bewusstseinsstufe, die er vor dem „Sündenfall“ besessen hatte.  
 
Die Einflüsse der Sonnenstrahlung sowie diejenigen des umgebenden Kosmos auf die gegenwärtigen 
Prozesse in unserer Existenz können gar nicht hoch genug geschätzt werden! 
Die Art und Weise des Informationsaustausches von der Sonne (und auch von anderen Himmelskörpern) zur 
Erde und zu uns Menschen geschieht mittels wandernder Elektronen in allen Atomen und Zellen, die durch 
ihre Elektronen als Datenspeicher wirken.  
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Das Wesen von Energie und Materie (Gesteine, Pflanzen, Tiere, Menschen) liegt in den Elektronen, d.h. in 
einer bestimmten Elektronengemeinschaft. Beim Menschen bildet sich eine neue Qualität aus, denn seine 
Elektronengemeinschaft hat im Vergleich zu Pflanzen und Tieren wesentlich mehr Optionen zu einer 
Weiterentwicklung. Wir stehen augenblicklich unmittelbar vor dem nächsten Evolutionsschritt, der uns 
näher zum All-Bewusstsein führt.  
 
Die Veränderungen der Sonneneinstrahlung spüren die Menschen mehr oder weniger gut, denn die Strahlen 
erzeugen psychoaktive Substanzen im Gehirn. Das bedeutet, dass die abweichenden elektromagnetischen 
Felder, die der Kosmos uns jetzt schickt, eine nicht zu unterschätzende Wirkung haben: Sie wecken und 
erweitern unser Bewusstsein.  
 
Wir leben also aktuell in einer erdgeschichtlichen Phase, die große Wandlungsprozesse einleitet. Sie sind auf 
die veränderte Sonnenaktivitäten zurückzuführen, die das natürliche Erdmagnetfeld schwächen, sowie auf 
die gesteigerte Gamma-Strahlung.  
Die Grundfrequenz unserer Erde, die sog. Schumann-Resonanz, beträgt 7,83 Hertz. Sie ist zugleich die 
Hauptresonanzfrequenz des menschlichen Gehirns, wenn es sich im Zustand großer Bewusstheit und 
Entspannung befindet. Die natürlichen Erdresonanzfrequenzen harmonisieren tendenziell mit den 
menschlichen Gehirnfrequenzen. Sie haben je nach Modulation die Macht, den Menschen entweder zu 
beruhigen oder ihn aufzuwecken – je nachdem in welchem Bereich außerhalb der Harmonie er sich gerade 
befindet.  
 
Als Resultat ist eine Synchronisation des gesamten Gehirns zu erkennen. Im idealen 
Übereinstimmungszustand von elektromagnetischen Erdfrequenzen und Hirnfrequenzen dagegen erfährt 
der Mensch seine naturgemäße Harmonie.  
Während niedrige elektromagnetische Frequenzen die Melatonin Produktion der Zirbeldrüse reduzieren, 
können höhere Frequenzen im Megahertz-Bereich sie anregen, psychoaktive, bewusstseinserweiternde 
Neurotransmitter auszuschütten. 
 
In den vergangenen Monaten sind extreme Feldschwankungen aufgetreten, wodurch sich psychische 
Auffälligkeiten massiv gehäuft haben. Sowohl Depressionen als auch Aggressionen wurden häufiger, 
während andrerseits gewisse Menschen eine Bewusstseinserweiterung spüren.  
 
Oft wird behauptet, dass die Menschheit krank sei. Doch das trifft nicht die wahre Ursache. Die 
vermeintlichen Krankheiten oder psychischen Störungen sind das Vorzeichen eines sich neu aufstellenden 
menschlichen Bewusstseins, bei dem die 12-Strang-DNA wieder reaktiviert wird. Es dürfte nur eine Frage der 
Zeit sein, bis alle diese Auffälligkeiten eine kritische Masse erreichen und dadurch zu einem globalen Wandel 
führen werden.  
 
Ich spüre es auch, dass sich meine physische und psychische Befindlichkeit seit über einem Jahr mehr oder 
weniger stark verändert hat. Oft habe ich an eine Beschleunigung der Alterungsprozesse gedacht, was mich 
aber nicht weitergebracht hat. Seit ich die „Unpässlichkeiten“ als notwendige Zeichen der Wandlung und 
Höherentwicklung betrachte, kann ich positiver und lockerer mit den „Belastungen“ umgehen, und ich bitte 
die geistige Welt sogar darum, dass sich der Prozess intensiviert.  
 
Die psychischen Erschütterungen können als Vorstufe unserer geistigen Entwicklung gedeutet und sogar 
willkommen geheißen werden. Ein Quantensprung kündigt sich an! Vorläufer von solchen Menschen mit 
teilweise reaktivierter Junk-DNA sind unsere hyperaktiven Kinder. Sie zeichnen sich durch ein breites 
Wahrnehmungsspektrum sowie einen großen Freiheitsdrang aus. Statt diese jungen Menschen aus der 
Gesellschaft auszuschließen und mit völlig ungeeigneten Maßnahmen zu therapieren, sollten wir uns 
glücklich schätzen, sie als Vorboten des nahenden Bewusstseinssprunges zu empfangen und zu lieben. 
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Fazit: 
 
Die Lösung des Problems liegt in seiner Ursache, also in uns. 
Die „Medizin“, mit der wir die aktuelle und seit Jahrtausenden andauernde Menschheitskrise lösen können, 
heißt „liebevolle Beziehungen“. 
Im Einzelnen bedeutet das, dass wir diese „Medizin“ auf den verschiedenen Ebenen bewusst anwenden, 
nämlich: 
-horizontal: zum Ehepartner, zur Familie, zu den Freunden, Bekannten, Vorgesetzten und Untergebenen, zum 
Netzwerk, zur Gemeine, zum Land, etc. 
-verƟkal nach unten: zur Erde, zu den Tieren, den Pflanzen, den Einzellern, zum Körperelementarwesen 
(SelbstheilungskräŌe), zu den Erdgeistern, Gnomen, etc.  
-verƟkal nach oben: zu den hohen Geistwesen wie Michael, Christus, zu den geisƟgen BruderschaŌen wie 
Große Weiße BruderschaŌ, GalakƟsche FöderaƟon und letztlich zum Schöpfer, zum All-Einen, zu GoƩ.  
 
Wie ich bewusst machen will, kommt bald einiges auf uns zu, das zwar belastend sein kann, aber letztlich 
unserem Wachstum dient.  
So wie Dunkelheit eine Folge von Lichtmangel ist, so kann sich das Böse dort zeigen, wo das Gute und die 
Liebe fehlen.  
Licht und Liebe sind die Grundenergien im Universum. Dunkelheit und Bosheit sind nur eine Folge des 
Mangels an Licht und Liebe.  
 
Womit also müssen wir nächstens rechnen? 
Einerseits sind es die Globalisierung, die Massenarbeitslosigkeit, die Übermacht der mulƟnaƟonalen 
Konzerne, der Fundamentalismus und FanaƟsmus in gewissen religiösen Gruppen, die UmweltvergiŌung, der 
Abbau von Rechtsstaatlichkeit, der sog. „RaubƟerkapitalismus“, die Dominanz des Militärisch-Industriellen 
Komplexes, usw. Alle diese InsƟtuƟonen wollen die Menschen zu ihren gefügigen, willenlosen Sklaven 
machen.  
Die Verursacher dieser Fehlentwicklungen sind Menschen in wichƟgen MachtposiƟonen in PoliƟk und 
Industrie, die aber im Grunde nur ihren Machtanspruch und ihre Geltungssucht befriedigen wollen. Dass sie 
eigentlich nur MarioneƩen sind, da sie ihre Seele bösen Außerirdischen oder hohen negaƟven Geistwesen 
(wie Ahriman oder Sorat) verkauŌ haben, ist ihnen nicht bewusst. Das mag hart formuliert sein, triŏ aber die 
Sache im Kern. Normale Menschen, die weder von Außerirdischen noch von bösen Geistern besetzt sind, 
können niemals so gemein und böse sein. 
 
Andererseits sind kosmische KräŌe am Werk, die die Erde in eine höhere Schwingung anheben, was eventuell 
mit einem „unangenehmen“ Polsprung verbunden ist. Zudem verändert sich die Sonnenenergie in einer Art 
und Weise, dass sie die Bestrebungen von Christus in Bezug auf die Höherentwicklung der irdischen 
Menschheit unterstützt.  
 
Bei diesen beiden Einflussbereichen spielen natürlich die hohen und guten Geistwesen eine ganz wesentliche 
Rolle – ob wir das merken oder nicht. Es gibt jedenfalls nicht wenige bewusste Menschen, die diese geisƟge 
Führung wahrnehmen.  
Wir haben den erwähnten negaƟven Mächten im Grunde dafür zu danken, dass sie die Menschheit durch das 
Ertragen des erwähnten Schicksals wachrüƩeln. Wenn wir erkennen, dass alles nur zu unserem Besten sein 
wird, und wir bewusst Liebe und Licht fördern, wird es uns gelingen, zusammen mit unserer Erde auf die 
höhere Bewusstseinsstufe zu gelangen. Unsere liebevollen Gedanken und Taten sind Nahrung für die guten 
Geistwesen, die uns dabei unterstützen.  
Nur wenn wir verstehen können, was sich auf den hohen geisƟgen Ebenen zum Wohle der Menschheit 
vorbereitet – wobei diese Wesenheiten die Freiheit der Menschen voll respekƟeren – gelangen wir wieder zu 
mehr Lebensfreude und zur Ɵefen Erkenntnis, dass die Leiden der heuƟgen Umbruchzeit letztlich für unsere 
weitere Höherentwicklung eine große Hilfe sind.  
 
Es ist empfehlenswert, alles was um uns vorgeht, genau zu prüfen und uns entsprechende Fragen zu stellen. 
Beispiel: Die Tatsache, dass der völkerrechtswidrige UNO-Pandemievertrag noch nicht allgemein 
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angenommen und umgesetzt wird, erfüllt uns mit Hoffnung – denn vermutlich ist der Widerstand vieler 
Staaten diesem fragwürdigen Gesetz gegenüber grösser als erwartet, und – vermutlich haben da auch die 
guten Mächte über uns die Hand mit im Spiel.  
Zu erwähnen ist leider noch, dass die InternaƟonalen GesundheitsvorschriŌen IHR im Februar 2023 (als 
Verschärfung der 2005 erstmals erstellten VorschriŌen) angenommen wurden.  
 
Die aktuelle poliƟsche SituaƟon ist schwierig einzuschätzen. Sie ist rein raƟonal-analyƟsch nicht völlig zu 
verstehen. Es braucht dazu die höheren Sinne unseres Bewusstseins, um die Lage realisƟsch und 
wahrheitsgetreu einzuschätzen. 
Wie bereits erwähnt, scheinen hohe geisƟge BruderschaŌen den Einsatz von Atomwaffen zu verhindern. Vor 
einem halben Jahrhundert wären solche wohl in analogen SituaƟonen von der einen oder anderen Seite 
eingesetzt worden, um einen Sieg zu erringen.  
Es scheint also kein 3. Weltkrieg in Sichtnähe zu sein. Nach meinem persönlichen Empfinden aber findet 
aktuell ein Krieg der Welten staƩ, somit also ein Weltenkrieg. Die materiell orienƟerten irdischen 
Machteliten kämpfen verbissen um die Weltmacht, während die Wesenheiten der hohen geisƟgen Ebenen 
eine solche verhindern, um die Entwicklung der Menschheit zu einem höheren Bewusstsein mit der 
Ausbildung der 12-Strang-DNA zu unterstützen. Also: nicht ein Weltkrieg, sondern ein Weltenkrieg ist die 
aktuelle Weltlage.  
 
Der Himmelskörper Sonne bearbeitet die Schwingungserhöhung der Erde und unterstützt die Bildung der 
neuen DNA während das Sonnenwesen, nämlich der Christusgeist uns Menschen- wenn wir das erkennen 
und bewusst fördern – auf eine höhere Bewusstseinsstufe bringen will.  
 
Wenn wir liebevolle Beziehungen pflegen zu den Mitmenschen und unseren höheren Geistwesen, so können 
wir dem Wandlungsprozess, der sich unmissverständlich ankündigt, mit Mut und Zuversicht entgegensehen. 
Die Krisen stehen für den Zerfall der alten Ordnung. Es zeigen sich aber immer deutlichere Risse, in denen 
unsere BesƟmmung als Teilaufgabe an der Entwicklung des gesamten Universums sichtbar wird. Packen wir 
unsere Aufgaben an!!! 
 
Autor Peter Lüpold 
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